
 

 

Turer fra Engen Gård 

 

Tåkeheimen 1054 m.o.h. 

Helgelandsbukken 1454 m.o.h. 

Følg veien forbi Brestua og Svartisvannet, deretter merking til Tåkeheimen. Fra Tåkeheimen til Helgelandsbukken er 

traseen ikke merket. Beregn ca 5-6 timer opp til Helgelandsbukken, og 4-5 timer ned. Anbefales å ta turen i relativt fint 

vær slik at utsikten kan nytes til fulle.  

 

 


